
 

 

  

  



Пояснительная записка к календарному учебному графику 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад № 53 «Радость» с.Осиново ЗМР РТ».  

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 (далее - ФГОС ДО). 

 Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» от 31.07.2020 № 373. 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Российской Федерации 

от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 

детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2)   

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г. №28). 

 Устав МБДОУ «Детский сад № 53 «Радость» с.Осиново ЗМР РТ; 

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 53 

«Радость» с.Осиново ЗМР РТ»; 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно. 

Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса Российской 

Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", производственного 

календаря на 2023 -2024 год с праздниками и выходными днями, Приказа Минздравсоцразвития 

РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на 

определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от 

установленной продолжительности рабочего времени в неделю". Согласно статье 112 Трудового 

Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. 

 

Режим функционирования ДОУ  

 

1. В МБДОУ «Детский сад №53 «Радость» функционирует 14 групп, из них: 

3 группы раннего возраста (дети с 2-3 лет) – группы №1, 2, 7; 

3 младшие группы (дети с 3-4 лет) – группа № 6, 8, 12; 

3 средние группы (дети с 4-5 лет) – группы № 5, 9,10 

2 старшие группы (дети с 5-6 лет) – группы № 3,13 

3 подготовительных к школе групп (дети с 6-7 лет) – группы № 4, 11, 14 в т.ч. 1 

компенсирующая группа;  



Длительность пребывания детей в детском саду 12 часов. Дошкольное образовательное 

учреждение функционирует с 6.30 до 18.30 часов. 

 

2. Учебный 2023-2024 год начинается 1.09.2023 года и заканчивается 31.05.2024 года 

Продолжительность учебного года – 36 недель 

Летний оздоровительный период с 1.06.2024 года по 31.08.2024 года 

Продолжительность летнего оздоровительного периода – 13 недель 

Продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник- пятница;  

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни; 

Нерабочие праздничные дни: 

 

04.11.2023 - День народного единства 

6.11.2023  – День конституции Республики Татарстан 

1- 8.01.2024г. – Новогодние каникулярные дни 

23.02.2024 – День защитника Отечества 

08.03.2024  – Международный женский день 

01.05.2024 – Праздник Весны и Труда 

10.04.2024 – национальный татарский праздник Ураза-байрам 

09.05.2024 – День Победы 

12.06.2024– День России 

20.06.2024 - национальный татарский праздник «Курбан- Байрам». 

30.08.2024– День Республики Татарстан 

 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования осуществляется 

воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором ФИЗО в рамках Основной 

общеобразовательной программы- образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 53 «Радость» с.Осиново ЗМР РТ». Педагогическая диагностика 

проводится без прекращения образовательного процесса в начале и в конце учебного года 

методом бесед, наблюдений, анализа продуктов детской деятельности, диагностирования, 

индивидуальной работы с детьми. Входящая диагностика фиксируется в период с 11.09.2023 

года по 22.09.2023 г., итоговая диагностика фиксируется в период с 13.05.2024г. по 24.05.2024г.  

 

В летний оздоровительный период с 01 июня по 31 августа 2024г. воспитательно-

образовательная работа планируется в соответствии с Планом летней оздоровительной работы, 

тематическим планированием, а также с учетом климатических условий региона. В летний 

оздоровительный период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного, 

художественно-эстетического, познавательного циклов: с детьми организуются подвижные 

игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические дни и недели, развлечения, 

оздоровительные  мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.  

 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 53 «Радость» с.Осиново ЗМР 

РТ». 

Организованная образовательная деятельность регламентируется учебным планом, 

расписанием и соответствует СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2). ООД строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном 

развитии всех специфических видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 

деятельности ребенка-дошкольника, основывается на комплексно-тематическом планировании. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организована в первую половину дня.  

Занятия по физической культуре осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в 

неделю, из них один раз в неделю (с 5 лет) на улице. 



Образовательная деятельность с использованием интерактивной доски допускается с 5 

лет, не более 7 минут, с использованием интерактивной панели не более 5 минут в течении 

занятия. 

Адаптационный период вновь принятых детей длится с 01.06.2023 по 01.09.2023 г. 

 

 Наименование возрастных групп 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-3 г.) 

Младша

я группа 

(3-4 г.) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

(6-7 лет) 

Компенс

ирующая

группа 

(6-7 лет) 

Количество 

возрастных 

групп 

2 3 2 2 4 1 

14 групп 

Продолжительнос

ть ООД 

не более 

10 минут 

не более  

15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более  

30 минут 

не более 

30 минут 

Продолжительнос

ть дневной 

суммарной 

образовательной 

нагрузки для 

детей, не более 

 

20 минут  

 

 

30 минут  

 

 

40 минут  

 

 

50 мин или  

75 мин при 

организации 

1 занятия 

после 

дневного 

сна 

 

90 минут  

 

 

90 минут  

 

 

Продолжительнос

ть перерывов 

между занятиями, 

не менее 

 

10 минут 

График 

образовательной 

недели 

II группа раннего возраста – 10 видов ООД; 

младшая группа – 10 видов ООД; 

Средняя группа – 10 видов ООД; 

Старшая группа – 13 видов ООД; 

Подготовительная группа – 15 видов ООД 

Максимальное 

количество и 

продолжительнос

ть ООД в течение 

дня / в неделю 

Возрастна

я группа 

Кол-во в 

день 

Продолжите

льность  

(в мин.) 

Объем 

нагрузки в 

день  

(в мин.) 

Объем нагрузки в 

неделю 

II группа 

раннего 

возраста 

2 10 20 1 ч 40 мин 

Младшая 2 15 30 2 ч 30 мин 

Средняя 2 20 40 3 ч 20 мин 

Старшая 2-3 25 50-75 4 ч 10 мин – 6 ч15 мин 

Подготов

ительная 

2-3 30 60-90 5 ч – 7 ч30 мин 

Периодичность 

проведения 

групповых 

родительских 

собраний 

 

1 собрание (I квартал) – сентябрь – ноябрь 

2 собрание (II квартал) – декабрь – февраль 

3 собрание (III квартал) – март - май 

 

 



Праздники и развлечения 

   

Сентябрь Развлечение: «День знаний»  

Досуг к декаде безопасности «Детям знать положено правила дорожные» 

Осенний кросс наций 

Выставка детского творчества «Сказочный мир А.Алиша» 

Изготовление праздничных плакатов ко Дню дошкольного работника 

Октябрь Выставка «Руками бабушки и дедушки» 

День Рождения Детского сада 

Музыкальный праздник: «Осень в гости к нам пришла»  

Национальный праздник осеннего урожая «Сюмбуля»  

Акция «Мы в ответе за тех, кого приручили» 

Развлечение с участием родителей ко Дню Отца в России  

Ноябрь День татарских народных игр «Татар халык уеннары»  

Концерт ко Дню Матери в России 

Декабрь Акция «День добрых дел» 

Открытие «Птичьей столовой» 

Праздник «Новый год»  

Конкурс «Символ Нового года» 

Январь Развлечение «Прощание с елочкой»  

Спортивное развлечение «Зимние забавы» 

Февраль Развлечение «День родного языка» 

Квест-игра «Зарница» 

Развлечение с участием родителей ко Дню Защитника Отечества 

Март Музыкальный утренник: «Женский день – 8 марта!» 

Развлечение «Науруз» (татарский национальный праздник) 

Фольклорное развлечение «Масленица» 

Конкурс театральных постановок 

Апрель Шашечный турнир 

Поэтический марафон «День рождение Габдуллы Тукая»    

Май Участие в трудовой акции, субботнике  

Участие в митинге у мемориальной доски М.Гайсина 

Концерт ко «Дню Победы!»  

Праздник «Моя Россия» 

Выпускной бал для подготовительной группы «До свидания, детский сад!»  

Июнь Праздник «Здравствуй, лето!», посвящен 1июня - Международному дню 

защиты детей  

Участие в акциях, марафонах ко Дню русского языка 

Спортивный национальный праздник «Сабантуй»  

Развлечение «Путешествие в мир опытов» 

Развлечение «Путешествие в страну Светофорию» 

Квест-игра «Экологическая тропа» 

Июль Праздник «День семьи, любви и верности»  

Развлечение «Корзина ягод» 

Спортивный праздник «День Нептуна» 

Спортивный праздник «Зов джунглей» 

Август Квест-игра «Быть здоровыми хотим»    

«Гастроли кукольного театра» 

Викторина «Страна мультяшек» 

Фотоколлаж «Вот и лето прошло» 

 

 

 


